
Le premier bœuf, nommé provisoirement 
« soirée musicale » a eu lieu le 25 fé-
vrier 2023, au Nautic Bar, le lendemain du 
concert de Dominique A à l’Ellipse, à l’ini-
tiative de Mathilde. C’était une soirée avec 
une ambiance incroyable, on s’est tous dit 
que c’était à refaire. Alors, dès la création 
officielle de l’association (mars 2023), « le 
Bœuf de la vache qui siffle » est apparu. 

Le nom et le concept sont venus d’une idée 
d’Armel, inspirés de soirées qu’il avait fait à 
Paris sur le même principe. Armel a com-

mencé à concocter le pre-
mier carnet de chant mais à 
l’époque nous n’avions pas 
de moyens financiers pour 
imprimer des carnets, nous 
avons donc commencé avec 
un écran et un rétroprojec-
teur pour diffuser les textes 
et accords de chansons pour 
les musiciens et les chan-
teurs. Ce n’était pas toujours 
évident parce qu’avec le vent 
l’écran tombait parfois ou 
tournait sur lui même, tout le 
monde ne pouvait pas le voir 

et les musiciens faisaient dos aux chan-
teurs. C’était quelque chose! Rapidement 
une cagnotte a été mise en place afin de 
pouvoir financer les premiers carnets. Léna, 
du Nautic Bar, a contribué très généreuse-
ment à l’impression de ceux-ci, car engagée 
et motivée par ce projet. Au commence-
ment de cette aventure collective, Armel 
(animateur, guitare et chant) était toujours 
présent pour lancer « la Bête »! Depuis le 
début, de nombreux musiciens du coin sont 
venus plus ou moins régulièrement partici-

per aux bœufs : Franck (banjo, ukulélé), Loïc 
(harmonica, guitare) et Sandra (percus-
sions) (moins présents par la suite du fait 
de la naissance de leur groupe de musique 
« les Houbloners » ), Tim, François, Gérald, 
Gilles, Raphaël, Arthur, Boris, Paul, Laurent 
(guitares), Jean (banjo), Olivier (flûte traver-
sière), Steven (percussions), étaient parmi 
les premiers, mais bien d’autres aussi, de 
passage par Brigneau.
D’autres musiciens sont venus épauler 
Armel qui ne pouvait pas être là à chaque 
date et forment maintenant une base solide 
présente à tous les bœufs : Philem, Sauveur 
(guitares), Julie (clavier) et Julien (basse) . 
C’est avec eux et Armel que le carnet nu-
méro 2 a été créé cette année.
Grâce à eux, tous les musiciens qui viennent 
ponctuellement sont à l’aise dans leur par-
ticipation. Comme dernièrement, Gérard, 
accordéoniste, et des jeunes musiciens de 
passage pendant leurs vacances.
Dom Bonneau, notre joyeux reporter pho-
tographe, a aussi contribué au succès du 
Bœuf en diffusant ses photos de ces soirées 
« vachement sympathiques».
Le but étant vraiment de faire de la musique 

Pascale

Bonne rentrée après ce 
bel été où la vache a sifflé joyeusement et 
si intensément !
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	 	 	 	 	  Nous avons été heureux de partager ces beaux 
moments avec vous et vous remercions de votre présence chaleureuse!
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• Le dernier marché de la saison des producteurs de Brigneau 
aura lieu le 11 septembre.
• Quelques ateliers sont encore programmés (crèpes, cyanotype, 
poterie etc... voir notre page Helloasso) et nous essaierons d’en 
reprogrammer à certains moments de l’année.
• Toujours à la recherche de bénévoles pour faire 1 ou 2 petits 

pique-niques à nos artistes de l’expo « La Peau des Arbres » du 26 
au 31 août ! Merci d’avance - écrire à la vachequisiffle@gmail.com
• Une fête de fin de saison sera organisée fin septembre, vous y 
serez invités.
• N’hésitez pas à nous soutenir en adhérent à notre association! 
(Via Helloasso) 

Quelques Infos www.lavachequisiffle.fr 

coordinatrice du bœuf

http://www.lavachequisiffle.fr
http://www.lavachequisiffle.fr


« Originaire de Moëlan, parti pour les études et le boulot, je suis 
revenu en famille ici vers 2011, suite à un appel à projet sur le ter-
rain de l’ancienne école de voile de Brigneau : le projet du gîte 
d’étape que nous avons ouvert en 2014 et qui rencontre beaucoup 
de succès depuis 11 ans. J’entendais petit la bouée de Brigneau « la 
vache » sonner régulièrement dans le lointain, véritable boussole 
pour la commune.
Mon attirance pour ce petit port est beaucoup liée à mon père 
qui a fait plusieurs saisons de sardines sur « l’étoile Polaire » de 
Georges Bourhis, un des meilleurs pêcheurs de Bretagne sud 
dans les années 70. D’ailleurs, Steren-ar-mor, le nom du gîte, 
vient de cette activité ( Sterenn ou Stereden voulant dire Étoile et 
même étoile polaire en breton).Dès mon retour à Moëlan en 2011,  
avec les gens du quartier, nous avons mené une réflexion autour 
des activités sur Brigneau. En 2013 je suis devenu membre actif 
des associations Mémoires et Photos, et en 2015 avec la Digue 
en Fête. 

A Mémoires et Photos de Moëlan, outre les expos classiques, nous 
avons développé l’axe balade et randos-patrimoine. La course à 
pied, les randonnées et  le VTT m’ayant apporté une connaissance 
du terrain de jeu moëlanais, je me suis impliqué dans ces activi-
tés. M&P est une association ayant démarré il y a plus de 20 ans, 
au départ axée sur la généalogie. Elle a ensuite évolué dans la 
collecte de photos, de documents et de témoignages et l’organi-
sation, avec ce matériel, d’une grande exposition par an.
Cette activité est complétée par un superbe site mis à jour 
tous les mois, qui avec ses 3000 pages contient une somme de 
connaissances unique sur Moëlan, une immense base de données 
sur notre commune, disponible gratuitement sur Internet! 

Depuis 10 ans, nous nous efforçons de publier un livre après 
chaque exposition. Une activité chantiers extérieurs permet aus-
si de rendre visible certain bâtis de ce patrimoine ( Débarcadère 
de Plasamen est l’un de nos chantiers résultant d’un travail de 6 
années)

Avec la Vache Qui Siffle, qui œuvre magnifiquement pour l’anima-
tion du port, nous sommes complémentaires. Moi qui adore ra-

conter des histoires, je leur apporte avec plaisir ma connaissance 
du patrimoine de Brigneau et alentours. J’y suis adhérent depuis 2 
ans. Avec ces balades contées de la vache qui siffle, j’apprécie de 
pouvoir parler de ce lieu que j’aime tant, chargé d’histoire, que j’ai 
connu dès l’enfance. Et les balades commentées de la vache qui 
siffle, organisées sous l’étiquette Mémoires et  photos de Moëlan,  
sont un moyen de partager avec un public curieux. Cette année j’ 
en ai animé 3 : « L’âge d’or des peintres de Brigneau » le 26 Juillet, 
« Histoire de Brigneau » le 19 août, et « Où va le monde ? » lors des 
rencontres littéraires le 23 août. 

À chaque balade, entre 30 et 5 0 
personnes ont découvert 3 aspects du port 
où il y a fort à raconter! Et c’est un réel plaisir 
dont je ne me lasse pas que de faire décou-
vrir l’ histoire de notre petit port à ce public!
À l’année prochaine!

Jacques Noël « animateur 
des balades contées 

au port » 

Si tu vas à Brigneau
Port de Brigneau

Spectacles
Exposition · Diaporama

Balade contée
Ateliers · 

Matelotage, Godille, 
Vannerie, Cyanotype
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OÙ VA LE MONDE ?
RENCONTRES DANS LE PORT DE BRIGNEAU

23-24 Août 2025

et du chant tous ensemble dans un moment 
de partage et de convivialité. Tout le monde 
peut participer dans la joie et la bonne hu-
meur, réunis autour de ces chansons popu-
laires. Et moi qui ai toujours adoré chanter, je 
m’y suis sentie bien. Car sans compétences 
particulières et ne pouvant plus faire de 
guitare, j’ai pris toujours beaucoup de plaisir 
à chanter avec toutes ces personnes dans 
cette ambiance folle. C’est ainsi qu’étant 
présente à chaque fois, je me suis mise à 
coordonner ces bœufs musicaux. 

C’est un événement intergénérationnel qui 
nous montre que la musique rapproche 
les gens et crée des liens. C’est d’ailleurs 
autour d’un bœuf que nous avons partagé 
un apéritif musical avec les bénévoles de 

Digue En Fête le 5 août dernier.
Depuis sa naissance, le Bœuf a joué et 
chanté des dizaines de fois chaque année, 
au Nautic Bar, sur le port. Mais il s’est éga-
lement «expatrié» au bourg de Moëlan, sur 
invitation de la municipalité, où il participe 
à la fête de la musique depuis 2024 et, au 
jardin public, pour un partenariat avec l’as-
sociation La Cantine aux petits oignons 
(cantine solidaire).  
L’ambiance chaleureuse et détendue l’a 
rendu irrésistible ! Comme dit une chan-
teuse occasionnelle : « chanter à tue tête 
des airs connus, même faux, en toute sim-
plicité, me libère des soucis du quotidien, 
cela me donne la pêche, j’adore ça ! 
Longue vie au Bœuf ! »

lavachequisiffle@gmail.com 		  www.lavachequisiffle.fr

http://memoiresetphotos.free.fr/
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