
Un programme riche en ateliers créatifs 
animés par nos artistes et artisans locaux sur 
le balcon et dans la salle Anne Follezou 

ces 3 week-end: Vannerie, aquarelle, cyanotype, crochet, laine feutrée, micro-macramé, moulage 
végétaux et empreintes végétaux. Infos et réservation sur helloasso.

https://www.helloasso.com/associations/la-vache-qui-siffle

Pâques arrive, cette année 
il sera au balcon et dans la salle Anne Follezou 
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les 3 week-ends d’Avril : 11-12, 18-19 et 25-26 

Boissons, snacking
les 11-12 et le 25-26 avril : de 12h à 14h et de 17h à 19h30

le 18-19 avril pendant la Fête des Plantes : de 10h30 à 19h30

Nos bénévoles vous proposeront au choix selon les jours, des délicieuseries apéritives, les super hot-dogs de Claudine,  
les célèbres crêpes de Ghislaine, la formule huîtres, des bières, des cafés, des boissons choisies par Tim, des gâteaux, etc...  

La nuit où les 
chauves-souris

samedi 18 à 16h15 

Créé à la scène en 2025 par la com-
pagnie «une carène en campagne», 
et joué par la comédienne Ines Lopez, 
accompagné par la musique compo-
sée par Eric Thomas. «La nuit où les 
chauves-souris est une fable écolo-
gique d’anticipation qui interroge la re-
lation que nous, humains, entretenons 
à l’échelle du jardin avec le monde 
sauvage », nous indique Anne-Christine 
Tinel qui a écrit le texte qu’elle met en 
scène.
Un spectacle ludique tout public, tout 
à la fois empreint de philosophie, de 
poésie, et d’humour. Mais qui interroge 
aussi : jusqu’où sommes-nous d’accord 
pour partager nos maisons et nos jar-
dins avec d’autres espèces, notam-
ment sauvages ? Le récit propose une 
démonstration à l’échelle du jardin : 
pour rétablir la biodiversité, cessons 

d’intervenir à outrance et laissons faire 
la nature ! Le genre de l’anticipation 
s’est invité pour aborder une question 
grave (la disparition des espèces) avec 
sourire et légèreté. La coloration futu-
riste donne lieu à des jeux avec le lan-
gage qui libèrent le rire.
Anne-Christine Tinel est une autrice 
et metteuse en scène moëlanaise. 
«Aujourd’hui, convaincue de l’urgence 
de réinventer notre rapport au monde, 
j’écris et je mets en scène des projets 
en lien avec l’écologie. Dans mon ima-
ginaire, le monde sauvage occupe une 
place de choix.» ’nous dit-elle. Suivi 
d’un atelier «Jeu jardine avec le vivant» 
proposé par l’association Regain, 
Bretagne Vivante de 17h30 à 18h15. 
Tout public à partir de 6 ans, 7€ tarif 
normal, 5€ tarif réduit, réservation sur 
helloasso.com.
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Regain Biodiversité, 
groupe local Bretagne 
Vivante de Quimperlé.

Regain Biodiversité est un 
programme d’accompa-
gnement initié par Bretagne 

Vivante, association historique de la protection de la nature sur 
le territoire breton. Il vise à agir en faveur de la biodiversité 
dite ordinaire, celle qui nous entoure, avec qui nous sommes 
le plus proche et qui est malheureusement en danger, même 
sur notre beau territoire. Les membres bénévoles du groupe 
local, habitants de Moëlan-sur-Mer et ses environs - rassem-
blant naturalistes, avertis, et néophytes - se mobilisent pour 
sensibiliser et accompagner les propriétaires de jardins dans 

cette démarche Regain en recréant ces mosaïques de biodi-
versité indispensables à la survie des espèces. À travers une 
meilleure connaissance des cycles de vie et des interactions 
faune/flore, le collectif Regain requestionne nos pratiques 
et nos aménagements dans nos jardins et donnent les axes 
pour favoriser cette cohabitation humaine/autre qu’humaine 
qui demeure la clé d’un espace de vie résilient. L’engagement 
est d’apporter au public les clés de compréhension de ce 
qui favorise cette biodiversité à travers la connaissance et 
l’émerveillement. 
C’est encore mieux quand ils nous proposent de le faire en 
jouant au « Jeu jardine avec le vivant » !

Nous les rencontrerons le samedi 18 avril 
après le spectacle, à 17h30.

les 3 associations participantes à notre Fête des Plantes 

A l’origine de ce projet, notre collectif de 
jardiniers «La vache et la sardine sèment» 
souhaitait organiser un Troc de Plants et de 
graines.
Le 18-19 avril, vous pourrez venir les ren-
contrer, bavarder avec eux et échanger 
vos plants que vous avez fait pousser avec 
amour !

Et le projet a grandi, 
comme souvent 

avec la vache qui siffle!

En plus ce sont ajoutés un MARCHÉ des 
Plantes sur le port avec des producteurs 
locaux (plants, rosiers, poivriers, tisanes, 

baumes, miel, fleurs etc... ), des conférences 
gratuites avec des associations engagées:

Regain-Biodiversité, Jeu jardine avec le vi-
vant, Marguerite de Laâge, Semences et un 
petit bonus sur la musique des plantes, en-
fin, Rivières et bocages, la haie et les arbres 
autour des jardins particuliers».

Visites guidées de la Lande Fertile : la 
victoire de la chlorophylle ! Rendez-vous 
devant la grue verte où un minibus vous 
emmènera pour 1h de visite avec des maraî-
chers passionnés. Pour plus de renseigne-
ments voir le flyer joint.

Fêtedes Plantes 18-19 avril - de 10h30 à 19h30

www.bretagne-vivante.org/
decouverte-de-la-nature/re-

ÉVÉNEMENT
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• Ô mon bateau : Cette mini régate d’embarcations en matériaux recyclés, aura lieu le 27 juin 
sur le port de Brigneau. Vous êtes déjà invités à commencer l’élaboration de votre embarcation 
flottante (ou que vous espérez flottante !) en matériaux recyclés. Les bateaux doivent être dé-
corés et les navigateurs déguisés en accord avec le thème choisi pour le bateau (thème libre). 
Possibilité d’avoir un cahier des modèles pour des bateaux en carton ou plus d’informations sur 
demande par mail à lavachequisiffle@gmail.com.

• Appel à Gâteaux pour le bar associatif du week-end du 18-19 avril 
(nous vous rembourserons vos petites fournitures grâce à votre ticket de caisse)

• Le marché des producteurs recommencera le jeudi 30 avril et le prochain bœuf fêtera son retour ! 
Rendez vous au Nautic bar. Plus d’informations dans la prochaine gazette.

• Nous lançons un financement participatif pour nous aider au ravalement 
de la façade de la salle Anne Follezou, sur notre page Helloasso. Merci d’avance 
pour votre aide, même minime !

• Si vous souhaitez adhérer à notre association, il est encore temps ! 
https://www.helloasso.com/associations/la-vache-qui-siffle/adhesions/bulletin-d-adhesion-2026
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L’association Arborepom
Cette association locale œuvre pour 
la recherche et la préservation des 
anciennes variétés de pommiers et 
poiriers de Cornouaille. Forte de 80 
adhérents, elle mène ses actions 
principalement via la réalisation d’in-
ventaires et la création de vergers 

conservatoires, une manière de « ne pas perdre la diver-
sité génétique », selon les mots de Jean-Pierre Roullaud,  
président de l’association. Il existe environ 40 vergers 
conservatoires dans le Finistère sud et dans le Morbihan. 
Une pomme ancienne est un fruit ancien dont l’origine date 
parfois de plusieurs siècles, conservée grâce à des greffes 
opérés successivement par les propriétaires.
Conférence le dimanche 19 avril à 15h45, une démonstration 
de greffage et la vente de quelques pommiers greffés sera 
réalisée avant la conférence au stand de la Vache et la 
sardine sèment.

L’association Rivières et Bocage Bélon 
– Brigneau – Merrien (RBBBM) a été 
créée en 2002, à l’occasion de l’exten-
sion d’une porcherie industrielle à Ban-
nalec. Elle comprend 150 adhérents 
résidant principalement à Moëlan, Riec, 
Clohars. 

Son but : la préservation des rivières (le Bélon et le Merrien) 
et leur bassin versant soit 7 communes, la préservation 
du littoral , des zones humides et du bocage. Elle organise 
des sorties découverte du bocage, de l’estran , analyse 2 fois 
par mois le plancton du Bélon depuis 10 ans, des visites de 
fermes bios. Cette association a la volonté d’enquêter et d’in-
tervenir avant la mise en place de projets (PLUI, extension 
d’élevage) avec Eau et Rivières , Bretagne Vivante. Elle dé-
fend les pratiques agricoles respectant la santé et l’environ-
nement, une alimentation bio dans la restauration collective 
. Elle alerte sur les pollutions de l’eau, de l’air et sur l’urgence 
climatique (43% de Gaz à effet de serre émis par l’agriculture 
intensive sur le territoire de Quimperlé).
Ne ratez par leur conférence gratuite La haie et les arbres 
autour des jardins dimanche 19 avril à partir de 17h15.

www.arborepom.org Site: rbbbm.bzh
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