
Au programme vous aurez la chance de profiter de 2 évène-
ments phares de l’association “Si tu vas à Brigneau” du 30.07 
au 2.08 et “les Rencontres littéraires” du 22 au 23.08. Mais 
aussi de belles expositions, de 3 ciné-rencontres en présence 
des réalisateurs, ainsi que de tous les ateliers et un sympa-
thique Marché des potiers, des spectacles, une lecture! La 
vache se prend pour une très grande et mène grand train !

Fini le foot en Aout !

N°14

Contact :
lavachequisiffle@gmail.com
facebook et Instagram

Août 2026

lavachequisiffle@gmail.com 		  www.lavachequisiffle.fr

Rebondissons 
ensemble avec 

La Vache qui Siffle !
Si tu vas à Brigneau 31.07 au 2.08 
Interview de Monique Redor
Un lieu n’existe vraiment que si l’on continue à le faire vivre. 
C’est sans doute ce qui guide mon engagement associatif 
depuis plusieurs années. J’aime imaginer des projets qui ras-
semblent, créent des rencontres et donnent envie de regarder 
autrement le territoire dans lequel nous vivons. Brigneau est 
un lieu qui me touche particulièrement. Son histoire est riche, 
parfois méconnue, et j’ai toujours eu le sentiment qu’elle mé-
ritait d’être racontée.

Le port a connu plusieurs vies. Après la fin de la grande époque 
sardinière, l’école de voile a pris le relais jusqu’aux années 80. 
Puis le port s’est peu à peu assoupi. Seul Grégoire, dernier pê-
cheur professionnel de Brigneau, continuait à faire vivre cette 
tradition. L’arrivée des Penn Sardines, en 2019, a marqué un 
tournant. Avec quelques amis du quartier, nous avons eu envie 
de participer à ce renouveau. C’est ainsi qu’est née, en 2023, La 
Vache qui siffle, dont je suis l’une des membres fondatrices. 
Notre ambition était simple : redonner au port sa place de lieu 
de vie. À l’issue de cette première année, une idée s’est impo-
sée : raconter Brigneau. Mettre en lumière son patrimoine, les 
femmes et les hommes qui l’ont façonné et transmettre cette 
mémoire au plus grand nombre. C’est ainsi qu’est née, en 2024, 
la première édition de « Si tu vas à Brigneau ». 

Cette année, l’exposition « Mémoires en boîtes » met à l’hon-
neur les conserveries qui ont fait de Brigneau le premier port 
sardinier des années 1950. L’histoire de conserveurs les frères 
Amieux et de leur formidable aventure industrielle, un voyage 
à travers des photographies d’usines et de sardinières prêtées 
par Mémoires et Photos de Moëlan, une collection de boîtes 
de sardines et un regard sur la fabrication actuelle des boîtes 
de conserve. Autour de cette exposition, 2 ciné-rencontres 
avec les réalisateurs : «Brigneau, une fenêtre sur la mer» de 

Stéphane Bégoin et « Conserverie de poissons. De l’atelier à 
l’usine » d’Alain Pichon, un spectacle « Terre Promise » mais 
aussi des ateliers de nœuds marins rythmeront ces trois jours 
de fête. Les plus jeunes découvriront Petit Bleu et Petit Jaune, 
tandis que les démonstrations et courses de bateaux Pop-Pop 
promettent de beaux moments de partage entre générations.

« Si tu vas à Brigneau » est avant tout une aventure collective. 
Bénévoles, artistes, partenaires, associations et habitants 
contribuent à faire vivre cet événement. C’est cette énergie 
partagée qui me donne envie de poursuivre l’aventure et de 
continuer à faire dialoguer mémoire, patrimoine et convivia-
lité. J’espère vous retrouver nombreux pour cette nouvelle 
édition.

https://www.lavachequisiffle.fr/

Si tu vas à Brigneau

Spectacles
Exposition 

Balade contée
Ateliers 

Avec la participation 
de Mémoires 

et Photos de Moëlan

au 02 Août 2026 

Contact : lavachequisiffle@gmail.com
https://lavachequisiffle.wixsite.com/la-vache-qui-siffle

Sur le Port de Brigneau
et dans la salle Anne Follezou
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Reservation : helloasso, la vache qui siffle

du 30 Juillet



Le port de Brigneau demeure un lieu 
de rencontres et d’échanges. Les 22 et 
23 août prochains se tiendront pour la 
quatrième édition des Rencontres du 
port de Brigneau sur le  thème : Où va 
le monde ? Qu’est-ce qui finit ? Qu’est-
ce qui commence ? Pour faire vivre ces 
questions sur nos terres : des lectures 
et des rencontres rassemblant des ri-
verains, des voyageurs et des auteurs.
Soyez tous les bienvenus à Brigneau 
pour de fabuleuses rencontres avec 
des auteurs, une exposition, un concert 
et un atelier d’écriture !
Maxime de Lisle, “0n a mangé la Mer” 
aux Editions Futuropolis, auteur et mi-
litant pour les Océans, proposera une 
exposition de planches de dessin réa-
lisées avec le dessinateur Olivier MAR-
TIN, ainsi que sa bande dessinée docu-
mentaire qui explore la complexité de 

la crise de la pêche tout en soulignant 
l’espoir de préserver notre belle pla-
nète bleue.
Nous aurons également le plaisir 
d’écouter une lecture théâtralisée avec 
Ronan MANCEC, de rencontrer avec 
Arnaud IDELON autour de “Culture 
low Cost”aux Editions Divergences, et 
d’échanger avec Barbara MONROSE 
pour  “La fille du sud” aux Editions 
Robert Laffont,
Quant à Sigolène VINSON, l’auteure 
remarquée de cette saison, nous fait 
l’honneur de venir nous parler de ses 
ouvrages : “Le Butor étoilé” et “La 
Requine” aux Editions du Tripode.
Avec “La Requine”, Sigolène Vinson 
signe un texte à la fois intime et poli-
tique, où la mémoire arrive par frag-
ments. De Djibouti à l’attentat de Char-
lie Hebdo en 2015, son récit explore les 

sillons de la mémoire, tout en étant une 
quête de réconciliation avec le vivant. 
Poétique et intense.
Bref, vous l’aurez compris, des mo-
ments inoubliables en perspective !
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· Le Bœuf de la Vache poussera la chanson avec votre aide, le 
7 août au Nautic bar et le 23 août aux Penn-sardines. Rendez 
vous à 19h30 avec votre plus belle voix et un instrument.

· Nos adhérents bénéficient de réductions à nos activités 
(entre 15 et 50%) car nous sommes fouuuus de vous ! possi-
bilité d’adhérer rapidement sur notre page helloasso

· Jacques Noël, pour l’association Mémoires et photos de 
Moëlan, anime les balades contées de nos événements : 
“l’age d’or de la peinture à Brigneau” le 25 juillet, dans le 
cadre de “Si tu vas à Brigneau” le samedi 1er Août : Brigneau 
côté Ouest (Brigneau, Malachappe, Trenez,  St.Pierre, Kerve-
tot, Brigneau) - départ port de Brigneau .

Et également des randonnées patrimoniales: 
· Samedi 8 Août : Brigneau côté Est (Pont de Brigneau, Poul-
gwen, Vaz couz, Merrien Port ar zant, Moulin l’abbé, Kermer-
rien, Kerel, Poulgwen, Pont de Brigneau) - départ cimetière à 
bateaux
· Mercredi 5 Août : Kersecol Est (Kersecol, Port Lamat,  

St. Thamec, Kersecol) – départ parking Kersecol

Pour ces randos jauge max 25 personnes et sur inscriptions 
tel 0603935002 - Départ 10h , prendre picnic et retour vers 16h

· Mémoire et photos de Moelan propose l’exposition d’été 
“Moëlan – Cap à l’ouest” à la Maison du Marin au Bélon 
du samedi 25 juillet au dimanche 16 août 2026. Elle sera 
ouverte tous les jours de 15 h à 18 h. Cette exposition est une 
rétrospective se rapportant aux secteurs du port du Bélon, de 
Lanriot, de Kerfany et de Kermen. Le livre consacré aux ports 
de Brigneau, Bélon et Merrien “Les 3 Ports” y sera proposé au 
prix de 25 euros. https://memoiresetphotos.pages-perso.free.fr/

· Notre crownfunding a subi la canicule et attend votre petite 
participation pour reprendre de la vigueur ! 
https://www.helloasso.com/associations/la-vache-qui-siffle/col-

lectes/aide-au-ravalement-de-facade-de-la-salle-af

· Pour « O mon bâteau », n’oubliez pas de préparer votre  
embarcation pour la régate festive du 26 septembre, et de 
vous inscrire ici : https://www.helloasso.com/associations/la-

OÙ VA LE MONDE ?
RENCONTRES SUR LE PORT DE BRIGNEAU

22-23 Août 2026

22 et 23 août 

Les Rencontres Littéraires 



Cette année c’est la 11ème 
édition de Brigneau Digue 
en Fête.
En réalité la 9ème effective 
puisque par 2 fois la météo 
nous a contraint d’annu-
ler ! Cette année sera donc 
marquée par le pont inter-
générationnel fait entre les 
bénévoles et anciens ma-
rins de BDEF et le Pôle Jeu-
nesse de Moëlan sur mer. 
Déjà différents échanges et 
visites autour du bateau Je 
Te Coinche, en restauration 
depuis septembre 2024 sur 
la commune, par une équipe 
comptant maintenant 21 per-
sonnes. Ce bateau permet à 
ses membres de faire per-
durer la tradition maritime, 
d’entretenir des contacts 
avec les ports, musées, les 
associations de vieux grée-
ments locales, de trans-
mettre aux jeunes du pôle 
l’intérêt et la mémoire mari-
time. Mais également d’avoir 
permis de créer un équipe patrimoine maritime sur Brigneau, 
qui exposera des bâches présentant le chantier Briec en lieu 
et place de Porz Bagou et à la rentrée de participer, avec deux 
classes du Lycée Parc Ar C’hoat à l’élaboration, les maquettes 
et essais, jusqu’à la construction de coques construites par 
les élèves sous la direction d’ une équipe enseignante tout au 
long de l’ année scolaire. 

Cette année la marée de fin d’après midi permettra de faire  
découvrir une baleinière de chasse, une Yole, un sampan, un 
maquereautier, un cotre, une chaloupe sardinière, des misai-
niers petits et grands, un monotype de Carantec et un du bas-
sin d’ Arcachon, des cornish crabbers, un plan vivier, un aber. 
Nos amis de la vedette de SNSM de DOËLAN et en vedette 
cette année le “Marche Avec” de Concarneau, cotre sardi-
nier de 17 m et de 11 tonnes, qui proposera des visites. Toute 

cette flotte venant de Groix, 
Merrien, Doëlan, Pont Aven, 
Fouesnant, Lesconil, Lanes-
ter, du Belon, de Kersaux, 
de Kerdruc, de Douarnenez, 
de Suisse et de Belgique, 
évoluera dès 14h30 devant 
la digue réparée, sous la 
musique de sonneurs. Pré-
cédant l’arrivée des bateaux 
il y aura une course pour les 
jeunes de paddle puis la tra-
ditionnelle course de godille, 
Je Te Coinche sera exposé 
sous la grue, avec un atelier 
dessine-moi un bateau, et 
l’exposition du chantier Briec 
par l’équipe patrimoine. Au 
programme toujours, salle 
Anne Follézou, une exposi-
tion de Mémoires et Photos 
de Moëlan et une une équipe 
de biologistes avec leurs mi-
croscopes. Mais aussi sur le 
quai : des jeux bretons, les 
incontournables et savou-
reuses crêpières, l’exposition 
de 12 créateurs sélection-

nés cette année pour la qualité des œuvres exposées. Toute 
la fête sera animée d’abord par les sonneurs ensuite un or-
chestre de Jazz devant la salle Follezou, puis nos amis des 
“Moëlans Avant” près de la grue, de la musique Irlandaise près 
du pôle cuisine. Maelys animera par ses danses Irlandaise le 
repas et ensuite le fest-Noz sur le port pour clôturer la fête. 
Notre extraordinaire équipe en cuisine nous propose son Thon 
grillé, des sardines excellentes et ses saucisses locales dans 
une chaude ambiance mais avec efficacité puisque l’ année 
dernière plus de 1000 repas avaient été servis !

Voilà le contenu de cette fête très locale et impossible à mon-
ter sans nos 140 bénévoles qui œuvrent avec passion et dé-
vouement pour offrir un moment de qualité, d’échange et de 
partage intergénérationnel et accessible à tous, ce qui est le 
but du comité directeur.
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Mercredi

à partir
de 14 h

Vieux gréements
Animations

Musique
Marché d’artisans

Restauration
Fest-Noz

29 JUILLET
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Digue en fête par 

Bernard Couffinhal,de Digue en fête
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Bochy et les bleusavec le réalisateur Scott Stevenson,
 membre de la vache qui siffle

Résumé : 
Quand Bruce Bochy, entraî-
neur légendaire du base-
ball américain, accepte de 
prendre la tête de l’équipe de 
France — un pays où ce sport 
n’existe presque pas — il se 

retrouve face à un groupe 
hétéroclite, passionné, mais 
sans moyens, sans recon-
naissance du public, sans 
palmarès. 
La touche magique de Bochy 
peut-elle transformer les 
Bleus en équipe gagnante 
et la qualifier pour sa Coupe 
du Monde, la World Baseball 
Classic ? Dans Bochy et Les 
Bleus, le réalisateur et expa-
trié américain Scott Steven-
son, à la fois grand admira-
teur de ce coach et ancien 
entraîneur lui-même, suit 
l’équipe de Tucson (Arizo-
na) à Toulouse, puis jusqu’en 
Bavière, dans une odyssée 
sportive faite d’espoirs, de 
blessures, de désillusions... 

et d’une pandémie mondiale. 
Portés par l’autorité bien-
veillante de Bruce Bochy, 
des joueurs venus de France, 
mais aussi du Venezuela, de 
la République Dominicaine, 
des États-Unis et du Japon, 
s’unissent sous le drapeau 
tricolore et se battent pour la 
réalisation de leurs propres 
rêves, certes, mais aussi 
pour faire exister le baseball 
français sur la scène inter-
nationale. Au-delà du sport, 
c’est un film sur la trans-
mission, la persévérance et 
l’amour du jeu, quand rien 
n’est garanti, sauf l’envie d’y 
croire ensemble.Monteur re-
connu aux USA, et en France 
( récompensé entre autres, 

pour le montage du film “La 
haine” ou “la série documen-
taire -The Staircase”).
Scott Stevenson nous parle 
de son film :
« Bochy et les Bleus est mon 
premier film en tant que 
réalisateur, un “labor of lo-
ve“comme on dit chez moi, 
fait par passion sur plusieurs 
années et dans plusieurs 
pays, mais monté dans le 
confort et tranquillité de ma 
petite salle de montage chez 
moi à Brigneau. Partager le 
fruit de cette aventure avec 
mes voisins du port comme 
avec ses visiteurs serait un 
grand plaisir pour moi.»

Réservation sur helloasso

Avec de la ouate et du tissu, Anne Bothuon, présente dans 
de nombreuses galeries, modèle ses personnages. A force 
de points, de nœuds, de brides, de reprises, l’artiste fait ap-
paraître des corps, pas les corps en gloire qui envahissent le 
visuel de notre quotidien, mais des corps communs avec leurs 
imperfections et leurs cicatrices. Des corps qui ont traversé 
les années, à la fois puissants et fatigués, authentiques et vul-
nérables. Entre comédie et tragédie, l’artiste révèle un monde 
où la frontière entre sculpture et corps vivant s’estompe et où 
l’humanité se dévoile. Franck Miegebielle, sculpteur-peintre, 
propose une réflexion sur la place de l’être humain. Son travail 
se caractérise par le dynamisme des postures. Il aime tra-
vailler le mouvement mais un mouvement qui se désagrège, 
se désorganise, se déstructure, en cherchant le point ultime 
entre l’équilibre et le déséquilibre, l’avant chute.
Une performance dansée est programmée au vernissage à 

18h30 par la compagnie Labsoma : “Dans la peau d’une sculp-
ture” d’Anne Bothuon, la danseuse Emeline Rabadeux fera, à 
son habitude, dialoguer danse, pratiques somatiques et arts 
visuels. Au milieu des sculp-
tures des artistes. Sa recherche 
porte justement sur «l’identité 
incarnée et interroge le corps 
comme point de rencontre et 
de tension entre élans internes 
et injonctions extérieures, 
entre perceptions intimes et 
regards objectivants.» Des 
ateliers de dessin «autour des 
sculptures» seront proposés 
par Franck Miegebielle.
Réservation sur helloasso

Every Body 
avec les artistes Anne Bothuon, Franck Miegebielle, 

le 21-08 à 20h30

du 10 au 16 08, vernissage mardi 11 à 18h30

www.lavachequisiffle.fr

Salle Anne Follezou
PORT DE BRIGNEAU
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EVERY BODY
11 au 16 AOUT 2026

Vernissage mardi 11/08 à18h30  avec une performance/
danse de la compagnie LABSOMA

Stage de dessin ‘Autour des Sculptures’   reservations : helloasso


